
 
 
 

Berufliche Aus- und Weiterbildung für Angewandte 
biographische Entfaltung auf Grundlage der Geisteswissenschaft 
Vierländerregion am Bodensee 

 
Für Menschen in Berufsfeldern wie Erwachsenenbildung, Erziehung, Freie Künste, Therapie, 
Pflege, Medizin, Beratung, Coaching, Counseling, Heilpädagogik, Psychotherapie, Seelsorge, 
Sozial- und Hospizarbeit, Astrologie, Personal- und Organisationsentwicklung. 

 
Biographie 

Entfalten 
Heilen 

Entwickeln 
Verwandleln 

In der Biographie, die erlebt wird als lebendiger Tempel des Menschen, in dem das Ich-Wesen 
der Individualität durch Liebe wächst, wird die Heilung persönlicher Leiden zur Grundlage für 
salutogenetische Entfaltung und soziale Verantwortung. Entwicklung geschieht durch indivi- 
duelles Suchen nach Wegen, auf denen spirituelles Bewusstsein gebildet wird. Verwandlung 
entsteht durch individuelle Taten, die zukünftige Schicksalsfreiheit zu gestalten erstrebt. 

 
Schulung 
Prozesse 

Intervention 
Tätigkeit 

Dienen 

Eine Schulung im Entwickeln des sich in Leib, Seele und Geist inkarnierenden Ich durch 
Prozesse der Verwandlung mittels dynamischer, kreativer, sozial-künstlerischer Instrumente, 
sowie durch Intervention, die die Heilungskraft des höheren Selbst in der Biographie 
existentiell anerkennt und begleitet, hin zu persönlicher und beruflicher Tätigkeit, die 
in Selbst-Entfaltung der heutigen Gesellschaft dienen will. 

 
Zulassung ist möglich aufgrund von Berufsausbildung, Lebenserfahrung und der Voraussetzung, 

dass das eigene Leben bereits untersucht und dokumentiert wurde, entsprechend den 
Grundprinzipien der biographischen Arbeit, zum Beispiel unter professioneller Begleitung, 
oder aufgrund der Teilnahme an Seminaren oder Kursen, die mindestens fünf Stunden 
intensiver Arbeit an den jeweiligen Jahrsiebten umfasst haben. Obwohl keine Kenntnisse 
über Geisteswissenschaft vorausgesetzt wird, ist Offenheit dafür erforderlich. 
Zudem muss der/die Antragsteller/in zusichern, sich während der Ausbildung in einem 
beruflichen Rahmen praktische Erfahrung verschaffen zu können (Projektarbeit). 

 
Ausschreibung www.christophori.com 

 
Kontaktnahme über Email an bildung@christophori.com unter Angabe telefonischer Erreichbarkeit. 

 
Dauer 2 ¼ Jahre (27 Monate) mit sieben intensiven Wochenendmodulen (Fr.15h–So.17h: 27 St.), 

drei Wochenmodulen (Mi.15h–So.17h: 51 St.) und zusätzlich einem Zertifizierungsmodul 
(Mi.15h–So. 17h: 51 St.) mit 393 Bildungsstunden; dazu auch durchschnittlich 23 Stunden 
pro Monat für Studium, Referate, Projektarbeit sowie Aufarbeitung und Vervollständigung 
der I-Dokumentaton© für die Zertifizierung, summieren sich auf rund 1.000 Bildungsstunden. 

 
Kosten Die Gesamtkosten für sieben Wochenendmodule und drei Wochenseminare belaufen sich 

auf € 4.800, zu leisten in monatlichen Raten von € 200 innerhalb von zwei Jahren ab Beginn. 
Damit sind Kostendeckung der Räumlichkeiten, der Materialien und der Verpflegung mit 
einfachen Mahlzeiten inklusive. Übernachtungen sind von den Teilnehmenden zu tragen. 
Zusätzliche Aufwände entstehen durch die Teilnahme am Zertifizierungsmodul. 

 
Zertifizierung Die Zertifizierung erfolgt nach vollständigem Besuch der Ausbildung und abgeschlossener 

Projektarbeit mittels erarbeiteter I-Dokumentation© einschliesslich adäquate Protokollen zu 
Bildungs-Prozess, Selbststudium, Projektarbeit, praktischer Erfahrung, Selbstauswertung 
und formaler Auswertung. Teilnehmende müssen überzeugend darlegen, dass sie 
das Wesen und die Methoden der Arbeit mit Biographischer Entfaltung während 
der Ausbildung aktiv erwerben konnten und selbständig anwenden können. 

 
Supervision Zusätzliche Begleitung, die nicht im Rahmen der Bildungsstunden erfolgen kann, wie z. B. 

bei der Projekt-Arbeit und der Erarbeitung der I-Dokumentation©, kostet € 60 pro Stunde. 
 

Leitung Elisabeth Herta Maria Burkart, AT 1965, Wangen im Allgäu, Angewandte biographische 
Entfaltung zert.Christophori I.© 2008, Dipl. Sprachgestalterin, Dipl. Pädagogin (Waldorf); 
Kunsttherapeutin (Drama & Sprache) in Freier Praxis; Anthroposophische Schulung seit 1990. 

 
Christopher Bee, EU 1953, Bodensee, Spirituelle Ökologie a.G.d.A; Dipl. Kunst- und 
Gestaltungstherapeut; Dipl. Psychologe; Ausbilder und Berater: spirituelle Psychotherapie, 
biographische Heilung, Bewusstseinsschulung, mythographische Intervention, Imaginal 
Transformation ©, Sakrale Verwandlung, Supervision, Mediation, Gemeinschaftsbildung. 

 
Änderungen und alle Rechte vorbehalten - Christophori International © 
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